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MIL/PRIZNIVCI NASEHO MESICNIKU,
LONSKY ROK BYL PRO NAS TAKOVYM TESTEM,
NEVEDEL| JSME, ZDA BUDEME ZVL ADAT
S VAMI SDILET INFOMRACE O TOM, CO DENNE
VE STACIONARI DELAME A ZDA BUDETE MIT

O TYTO NASE INFORMACE ZAJEM...

AUKAZALO SE, ZE TO DAVA SMYSL NAM VSEM..
PROTO VAM S RADOST/ OZMANUJEME, ZE VE VYDAVAN/
ZPRAVODAJE BUDEME | NADALE POKRACOVAT 2)

0 CEM BUDEME PSAT MUZETE ROZHODNOUT | VY SAMI.
MATE-LI NEJAKY VLASTN/NAMET, O KTERY BYSTE SE
RADI PODELILI'S OSTATNIMI, JISTE SE PRO NEJ

AN UNAS NAJDE MISTO... )
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o 59 ALETEDUZVHURUDOPRACE..
SV 5 COZESETOUNASDELO 44 4
@? ol V MESICI LEDNU? § &




OSEAVENCT

&

=5 ‘b
‘f




{
#

v- K{/\‘
)é‘gij

|

AKTITY
V LEDNU

3.1. KALEDARIUM

4.1. ZPIVANKY

5.1. PROHLIDKA
BETLEMA

8.1. CVICIRNA

9.1. KALENDARIUM

16.1. OSLAVA FRANTISEK
18.1. KUCHTENI

19.1. KALENDARIUM
23.1. KUCHTENI
24.1. ZIMNI RELAXACE

26.1. SVETELNA RELAXACE
29.1. DEN PRATEL DECHOVKY
30.1. OSLAVA DANIELA

31.1. OSLAVA ZUZKA



Podékovani

Vanoce byly u nas opravdu Stédré a pod stromeckem nam
pristal hodné velky dar! Manzelé Seidlovi se svou vnuckou
Karolinkou nam vénovali velkého pomocnika - Motomed.

Je to bajecny pfistroj pro pohybovou
terapii a trénink jak osob, které se
vlastnimi silami hybat nemohou,

tak i pro ty, kteri diky nému mohou
vyrazné zlepsit svou fyzickou

kondici a pfedchazet tak nékterym
zdravotnim obtizim. Kaja, ktera jej roky
vyuzivala, nyni studuje v Praze a na
motomed uz ji tolik casu nezbyva...tak se

nékde jinde. A taky Ze je! Jesté jednou
velké diky! POZOR! Trénink zacina!
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Manzelé Seidlovi
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firmé Holomy s.r.o. za financni podporu, nasemu vedeni, vSem
pratelim, koleglim, rodindm klient, zndmym, sousedtuim,
kolemjdoucim ktefi nas nescetnékrat podporili dobrym slovem,

radou nebo jen sdilenim nebo pfrijetim a pochopenim :) Vérte,
Ze i to pro nas mnoho znamena,...
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STREDISKO SOCIALNICH SLUZER
MESTA KOGPRIVNICE

Dékujeme
Se jste 5 ndmi. QQ/?’
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"C vimi mizeme ddle rict...!”
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NAS SE2NAM UKOLD NA TENTO ROK:

—p SETKAVAT SE S KAMARADY 2 JINYCH
STACIONARD A SLUZEB NA SPOLECNYCH
AKCICH A VYLETECH

—» KAZDE RANO SE SEJIT PRI SPOLECNEM

POVIDANI
99_991_7 PLANOVAT S| AKTIVITY JAKO JE CVICENI,
2PIVANI, TVORENI, KUCHTENI, A JINE, PRI /6
KTERYCH TRAVIME CAS SPOLECNE
NAKOUPIT NOVE POMUCKY, KTERE NAM K
POMUZOU SE DALE RO2VIJET, UCIT A 2ABIT
NUDU
VYLEPSIT SI NASI 2AHRADU - VYBUDOVAT
SKALKV, NECHAT DODELAT 2ABRADLI NA 9.9\'

!

TERASE 99
VICE SE HYBAT, CVICIT A TRENOVAT FY2ICKU
PORADAT AKCE | PRO RODINY NASICH KLIENTU
2APRACOVAT NA NAS! PROPAGACI,

2ACIT SPOLUPRACOVAT S ODBORNIKEM €O

NAM PORADI JAK CVICIT PRO NASE 2DRAVI ?%

IR2 LA

NAPLANOVAT SPECIALNI AKTIVITY VE
SNOEZELENU (2APOJIT CO NEJVICE SMYSLY)
—p ULEHCIT SI T2V. PAPIROVANI
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STALO St...

(Co JE DOBRE VEDET)

dale pribyvat.
E-doklady

Eei si mohou nahrat doklady do

mobilu. Aplikace eDoklady je v )
obchodech Google play a AppStore e
stazeni zdarma . Zatim si |ze takto

nahrat ob&ansky prukaz ® o o

Novela zakona o silni¢nim provozy

Od ledna uz nebudete muset mit u sebe pfi fizeni v
Ceské republice karti¢ku Fidi¢ského prukazu. Nové jiz
nebude vydavan ani velky technicky prikaz, ten bude

- existovat pouze v elektronické formé.

Ridit auto budou moci lidé od 17 let pod dohledem
mentora. Pro nové fidice plati také fidicik na zkousku

po dobu 2 let od ziskani prvniho Fidi¢ského opravnéni.
Bodovy systém také naznal mnoha zmen,
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Kdopak je to na nasi prvni omalovance a co rad déla ve staciku ?
KdyZ to uhodnes, muiZes si obrazek vymalovat :)
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