CiSLD MESIC ,
. CERVENEC KOPRETINOVY ZPRAVODAJ

OSLAVENCI MESICE CERVENCE /

% KOPRETINA

NAROZENINY:
6.7. LINDA 23.7. KRISTIAN 30.7. YVONA

VSECHNO NEJLEPSITi

CERVENCOVE ZAJIMAVOSTI:

CERVENEC JE SEDMY MESIC VROCE. MA 31 DNi. NAZEV CERVENEC JE PGVODNE MALY CERVEN, PRIPONA ,NEC* VYJADRUJE
NASLEDNOST, CERVENEC NASLEDUJE CERVEN. ZACINA ZRAT PRVNi OVECE CERVENE BARVY. CERVENEC 0ZNACUJE OBDOBI, KDY UZ
JE VSECHNO CERVENE OVOCE, KTERE JESTE JEN ZACALO ZRAT V CERVNU, UZ ZRALE. V RIMSKEM KALENDARI MEL MESIC NAZEV
QUINTILIS OD LATINSKEHO QUINTUS (TJ. PATY), NEBOT DO ROKU 153 PR. N. L. BYL CERVENEC PATYM MESICEM V ROCE. V ROCE 44
PR. N. L. BYL ZAVRAZDEN RiMSKY CiSAR JULIUS CAESAR, TVORCE JULIANSKEHO KALENDARE. JEHO NASTUPCE MARCUS ANTONIUS
NA JEHO POCEST ZMENIL NAZEV MESICE NA JULIUS. CERVENEC VYBRAL, PROTOZE JULIUS CAESAR SE 13. CERVENCE ROKU 100 PR.
N. L. NARODIL. Z LATINY PAK NAZEV PREVZALY DALSi EVROPSKE JAZYKY A POUZiVAJi HO DODNES (ANGLICKY JULY, NEMECKY
JULI, SLOVENSKY JOL). CERVENEC ZACINA STEJNYM DNEM V TYDNU JAKO DUBEN A V PRESTUPNEM ROCE ZACINA A KONCi JAKO
LEDEN. CERVENEC BYVA ZPRAVIDLA NEJTEPLEJST MESIC V ROCE NA VETST CASTI SEVERN POLOKOULE (zdroj: wikipedie)

PRANOSTIKY
€0 CERVENEC NEUVARI - SRPEN NEDOPECE. KDYZ CERVENEC PEKNE HREJE, O VANOCICH SE ZIMA ZASKVEIE.
CERVENEC — URODY BLIZENEC. NA MOKRY CERVENEC NASLEDUJE BOURE A KRUPOBITI.
IVYKY, TRADICE A SVATKY V CERVENCI
5.7. Den slovanskych vérozvéstd Cyrila a Metodéje 6.7. Updleni mistra Jana Husa (kazatele, reformdtora)

Sifili viru, prosadili novy jazyk STAROSLOVENSTINU a zavedli nové pismo HLAHOLICE.
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CERVENCOVE AKTIVITY
VE STACIONARI

7.7. - BIRTHDAY PARTY LINDA

11.7. - CVICIRNA

13.7. — VYLET DO TICHE

17.7. - EMOIJIDAY

18.7. — KUCHTENI

26.7. - DOPOLEDNI RELAX

27.7. — CANISTERAPIE

27.7.— KUCHTENI

30.7. — KALENDARIUM
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HADEJ KDO JE TO ???
SPRAVNOU ODPOVED NAJDES NA DALSICH STRANKACH ZPRAVODAJE, ALE ZADARMO TO NEBUDE (MUSTS SE SNAZIT @)

KDO JE TO?

H o~

NOVINKY ZE SLUZBY

© BEHEM PRAZDNINOVYCH MESiCO S NAMI BUDOU TRAVIT CAS TAKE STUDENTKY VERONIKA A NIKOLA, KTERE SI NAS
STACIONAR ZVOLILY K REALIZACI SVEHO STUDIJNiHO PRAKTICKEHO VYCVIKU, AT SE JIM U NAS LiBi. ..

© HURA, NA TERASE MAME ZABRADLI 111, Z CELEHO 9 DEKUJEME VSEM, KTERI SE NA TOMTO PROJEKTU PODILELI

© DOVOLENE JSOU V PLNEM PROUDU JAK U NAS, TAK | U VAS. ..PROTO VSEM DOVOLENKARUM ZDAR!!! V TOMTO OBDOBI,
SE NEKTERI KVOLI SYYM DOVOLENYM ZE SLUZBY ODHLASUJI A JE TU MOZNOST SLUZBU VYUZIiT PO DOMLUVE 1 VE
DNECH, KDY BEZNE SLUZBU NASMLOUVANOU NEMATE. . .PRO TY, KTERi BY MELI ZAJEM, OZVETE SE

© DIKY FINANCNI PODPORE PANA ORLITY JSME SI PORIDILI ERGONOMICKOU

POJiZDNOU DESKU, KTERA UMOZNUJE RUZNE AKTIVITY V RAMCI TERAPIE =

SENZORICKE INTEGRACE, PSYCHOMOTORICKEHO TRENINKU NEBO SPORTU. -~

ZLEPSUJE KOORDINACI PRI POBYHU A ZAROVEN NABIZi ZAZITEK | ZABAVU, g BN
VERIME, ZE SI U NAS NAJDE SVE PRIZNIVCE®) &

© LOUCIME SE S RENATKOU, KTERA UZASNE ZASTOUPILA NASI POMOCNICI V DOBE JEJi NEPRITOMNOSTI A BYLA VELMI
MILOU SPOLECNICI NAM I NASIM KLIENTOM, VERIME, ZE SE NELOUCIME NAPORAD A

BUDEME | NADALE VE SPOJEN] @)
DEKUJEME ZA VSECHNO Il

J

CO JE DOBRE VEDET

I NA VETRKOVICKE PREHRADE BYLO INSTALOVANO NOVE MOLO, KTERE JE TVORENO 17METROVYM PONTONEM A
ZAKONCENE KRUHOVOU PLOCHOU S TRIRAMENNOU LAVICi PRO POSEZENI ... TO JISTE STOJi ZA SHLEDNUTI
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MEDAJLONEK — ZDENKA GALIOVA

IDENICKA (69), KTERA U NAS VE STACIONARI JIZ CTVRTYM ROKEM VYPOMAHA
JAKO BRIGADNIK, POCHAZI Z VEROVIC, JE MAMINKOU 3 DETi A BABICKOU

9 YNOUCAT (JEJICHZ POCET ZREIME JESTE NENT KONECNY @©)).

IDENICKA SI TOHO PROFESNE VYZKOUSELA MNOHO. JE VYSTUDOVANA DETSKA
ZDRIIWOTNI' SESTRA, V MLADI PRACOVALA VD’ETSKE 0ZDRAVOVNE (15 LET), jgee
POTE JAKO VYCHOVATEL NA UCILISTI A TAKE JAKO SESTRA V JESLICKACH
(KTERE SE TEHDY NACHAZELY VNASi DNESNi BUDOVE CENTRA PETKA).
ZE ZDRAVOTNICTVi SE POSTUPNE PRESUNULA DO OBLASTI SOCIALNi PECE, KDY
PRACOVALA V AZYLOVEM DOME PRO MATKY A DETI SALUS (17 LET). ODTUD
NASTOUPILA K NAM DO  STREDISKA, KDE NEJPRVE PRACOVALA
V PECOVATELSKE SLUZBE A VROCE 2008 PRESLA DO DENNHO STACIONARE,
KDE ZOSTALA AZ DO DUCHODU. NA ROK SI PAK UDELALA PAUZU, ODJELA
DO PRAHY, ABY SE JAKO AU-PER STARALA O TRI DITKA (RESPEKT &)

£

ZDENKA JE VELMI AKTIVNi CLOVEK A TO BY NEBYLA ONA, ABY SEDELA ) D
S RUKAMA SLOZENYMA V KLINE, DALE VYPOMAHA BRIGADNE V DENNIM =0
STACIONARI I V AZYLOVEM DOME PRO 0SOBY BEZ PRISTRESi, PRITOM JE

STALE PLNA HUMORU A POZITIVNI ENERGIE, KTEROU NAS § LASKOU VDY " / -
S NABIJI. 4

ZDENICKU JSME TROCHU VYZPOVIDALI A ZJISTILI JSME, ZE:

© RADA CESTUJE HLAVNE K MORI, CHTELA BY JET NA KUBU

© RADA VARI, CVICi, CHODi PO HORACH, ALE I LENOSI

© MA RADA ZABAVU, ZPEV A TANEC, LIDI A DETI MILUJE

© NEJVIC Ji DELA RADOST, KDYZ JSOU LIDE KOLEM SPOKOJENi
© OBLIBENA BARVA JE MODRA A K JiDLU MA NEJRADSI RiZEK
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ZDENICKA JE OPRAVDU POZORUHODNY A VELMI INSPIRUJICI CLOVEK, JSME ZE SRDCE RADI, ZE TU STALE S NAMI JE A CIMKOLI
BYCHOM JI ODMENILI, BYLO BY TO MALO V POROVNANI S TiM, CO PRO NAS DELA ONAGS) DEKUJEME A MAME TE MOC RADI !
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VYRAZIME ZA ZAZITKY... ANEB MOMENTKY Z NASICH CEST®)
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POHADKA 0 ZABRADLI

BYLO NEBYLO V KRALOVSTVi KOPRETIN ZAVLADL SMUTEK, PROTOZE NA TERASE NEBYLO BEZPECNO. . .POMOCI
MOHLO JEDINE ZABRADLI.TAK MOUDRY PAN KRAL VSECHNY DOBRE LIDI POVOLAL, ABY KDO NECO UMi POMOHL.

ZAMECNICTVI
HAMERNIKOVA

PAK KDE SE VZALA, TU SE VZALA PRIFRCELA KOUZELNA DODAVKA. Z Ni VYSKOCILI SLOVUTNi MONTERI A DO
PRIPRAVENYCH JAMEK INSTALOVALI PRESNE TAKOVE ZABRADLI, KTERE BYLO POTREBA, PAK ZMIZELI.

JAK TO LUKAS UVIDEL NELENIL A RYCHLE TO ZABRADLI RADNE ZABETONOVAL, ABY BYLO BEZPECNE A Z{ISTALO
TAM, KDE JE. VSICHNI, KDO TO VIDELI SE ZARADOVALI A VOLALI ,SLAVA, SLAVA LUKASOVII

A OD TECH DOB
JEV KRALOVSTVI ZAS VESELO @)
NO A MY UZ TAKY VIME, ZE SIKOVNI A

OCHOTNI LIDE JSOU V POHADKACH |
V ZIVOTE A TO JE SUPER!
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VYSLEDKY HADACKY ,,KDO JE TO?*

NAPOVEDA K NALEZENi 0SUBKY NA FOTCE C.1

1. NAJDI KAPELU, KTERA SE JMENUJE
JAKO ZENA NA PISMENO L

2. HLEDEJ PiSEN TETO KAPELY, KTERA NESE
JMENO 0SOBY, KTEROU HLEDAS @)

0SUBKA NA FOTCE C.2, JEV POHADKACH
CASTO HRDINOU A NEZ NAPOCITAS DO DVOU,

TAK UZ JDE... @)

RECEPT - RYBiZOVA BUBLANINA

NA TESTO POTREBUJEME:
-2 HRNKY POLOHRUBE MOUKY
- 1 HRNEK CUKRU KRUPICE
- /2 HRNKU VLAZNEHO MLEKA
- /5 HRNKU OLEJE
-2 CELA VEICE
-1 KYPRiCi PRASEK
- RYBIZ NEBO JINE OVOCE
- CUKR MOUCKA NA POSYPANI PO UPECENi

SMiCHAME SYPKE INGREDIENCE A PRIDAME OSTATNi PRiSADY, VYMiCHAME TESTO, VYLIJEME NA PLECH VYLOZENY PECiCiM
PAPIREM, NA TESTO POSYPEME OVOCE, PECEME DOZLATOVA NA 180 ©C (ELEKTRICKA TROUBA), PO VYCHLADNUTI KRAJEME A

POCUKRUJEME.

A JETO MNAM Il
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POZVANKY NA AKCE DS KOPRETINA:

mmm)>  PRO MAMINKY NASICH KLIENTG

VAS ve stacionari ”‘w y A' X

NA od 13.00 hod. % a &

SEDANEK
s
PREKVAPENIM

~ pozvani
na kaficko

‘ PRO KLIENTY DS KOPRETINA, DS KARMEL A CHB NANOVO KOPRIVNICE

h ¢ 30.8.2023 b
LOUCIME SE S PRAZDNINAMI, BUDE PARTY, W
HUDBA, JIDLO, TANEC, ZPEV ) N

“ A UVARIME sI
% KOTLIKOVY GULASEK %

AKGE PRO KLIEWTY DS KOPRETINA,DS KARMEL A
CHB DANOVO - GULAS MISTO O0BEDA (D
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