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BLAHOPREJEME A PREJEME MNOHO ZDRAVI A VESELOU MYSL!

DUBNOVE ZAJIMAVOSTI:

DUBEN MA 30 DNi, NAZEV SE ODVOZUJE OD DUBU, KTERYM BEHEM TOHOTO MESICE ZACINA ROST LISTI. v MNOHA EVROPSKYCH
JAZYCiCH JE NAZEV MESICE APRIL. PRVNi DUBNOVY DEN ,APRIL“ JE DNEM, KDY SI LIDE DELAJi VZAJEMNE DROBNE ZLOMYSLNOSTI
A ZERTY. BEHEM DUBNA SE NA SEVERNi POLOKOULI PRODLUZUJE DELKA DNE. POCASI V DUBNU JE NESTALE, MUZE SE RYCHLE
MENIT. NA KONCI DUBNA JE DEN O THODINU A 44 MINUT DELSI. POSLEDNi DUBNOVOU NOC NA SVATEK SVATEHO FILIPA A JAKUBA
PROBIHA LIDOVY ZVYK PALENi CARODEINIC. POSLEDNi DUBNOVY CI PRVN KVETNOVY DEN SE TAKE STAVi MAJE. DUBEN
SYMBOLIZUJE PLODNOST, HOJNOST, NOVY ZACATEK, NADEJI A LASKU.

PRANOSTIKY
DUBEN, JESTE TAM BUDEM (ZA KAMNY). JAKY DUBEN, TAKOVY RIJEN.
MOKRY DUBEN PRISLIBUJE DOBROU SKLIZEN. BOURKY V DUBNU ZVESTUJi DOBRE LETO.

ZVYKY, TRADICE A SVATKY V DUBNU

VELIKONOCE — UKRIZOVANI A ZMRTVYCHVSTANI JEZISE KRISTA MALOVANI VAJEC, PECENT BERANKA A MAZANCE, PALENi CARODEINIC
PLETENi POMLAZKY SKAKANI PRES OHEN




CiSL0 MESIC
4. DUBEN

DUBNOVE AKTIVITY
VE STACIONARI

3.4. - ZPiVANKY

4.4. — MEZINARODNI DEN MRKVE
5.4. — VELIKONOCE

5.4. — VELIKONOCNI KUCHTENI

6.4. — VELIKONOCNi POSEZENI
S DS KARMEL

14.4. - KViZOVANI

17.4. - CANISTERAPIE
18.4. - ZPiVANKY

19.4. — CVICNY POPLACH

21.4. - MEZINARODNI DEN BOJE
PROTI HLUKU

27.4. — MAKOVY DEN S KUCHTENIM

28.4. - FILIPOJAKUBSKA NOC

KOPRETINOVY ZPRAVODAJ
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HADEJ KDO JE TO ???
SPRAVNOU ODPOVED NAJDES NA DALSCH STRANKACH ZPRAVODAJE, ALE ZADARMO TO NEBUDE (MUST SE SNAZIT ©))

NOVINKY ZE SLUZBY

© PRED MESTSKYM URADEM BUDEME MIT INFORMACE O NASi SLUZBE NA JINEM MiSTE — VE VITRINE PODEL HLAVNI CESTY A
TO AZ DO KONCE CERVNA, POTE PREDAME PROSTOR K PROPAGACI KOLEGUM Z JINYCH NASICH SLUZEB, ZNOVU SE ZDE
VRATIME AZ V LEDNU

© V MESICI KVETNU PORIDIME PRO NAS STACIONAR NOVY INVALIDNI VOZiK (DiKY FINANCNi PODPORE PANA ORLITY A.),
NAKOUPIME TAKE NOVE VETRAKY NA LETO, CD PREHRAVACE A LAVICKY NA TERASU.

© DNE 12.5. SEV AREALU CENTRA PETKA BUDE KONAT AKCE ,STASTNY PATEK*, DO KTERE SE TAKE ZAPOJIME PROGRAMEM
PRO VEREJNOST (INTERAKTIVNI HRY), BUDETE-LI MiT CHUT SE ZASTAVIT, RADI VAS UVIDIME

CO JE DOBRE VEDET

I PORADCE PRO PECUJiCi — V KOPRIVNICI JIZ NEJAKOU DOBU POSOBI TZV. PORADCE PRO PECUJiCi. NAJDETE HO V BUDOVE
MESTSKEHO ORADU, V 2.PATRE DVERE 204 A 205, ZASTIHNOUT JEJ MOZETE V UREDNICH HODINACH MEU NEBO PO
PREDCHODZi DOHODE JE MOZNOST POSKYTNUTi PORADENSTVi | U VAS DOMA. PORADI NA JAKOU POMOC A DAVKY MA
PECUJiCi NAROK, KDE O NE POZADAT, SEZNAMI S MOZNOSTMI VYUZITi DOSTUPNYCH SOCIALNICH SLUZEB A POMOZE
ZORIENTOVAT SE V NOVE SITUACI.

| DNE 26.4. PROBEHLO VEREINE JEDNANi KOMUNITNIHO PLANOVANI V KOPRIVNICI PRO SKUPINU SENIORI A OSOBY SE
ZDRAVOTNiM POSTIZENIM, KDE CLENOVE Z RAD POSKYSTOVATELD SLUZEB ALE I VEREINOSTI HLEDALI ZP{SOBY, JAK
REALIZOVAT AKTIVITY, KTERE BYLY V PLANU PRO AKTUALNi OBDOBI SCHVALENY. BUDOU SESTAVENY DVE UZSi SKUPINY
7 RAD POSKYTOVATELU SLUZEB, KTERE SE ZAMERI NA NASTROJE JAK ZJISTOVAT POTREBY KLIENT( TERENNiCH A
AMBULANTNICH SLUZEB A JEJICH RODIN A DALE NA OBLAST VOLNOCASOVYCH AKTIVIT PRO 0SOBY S HANDICAPEM.

I CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE 0.P.S. S POBOCKOU V NOVEM JICINE PRIJIMA NOVE
KLIENTY SLUZBY OSOBNI ASISTENCE. MATE-LI O SLUZBU ZAJEM, BLIZST INFORMACE ZISKATE NA www.czp-msk.cz
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[ MEDAJLONEK — p. ALES KULISEK
#/ (DOBROVOLNY HASIC Z HODSLAVIC, TECHNIK BEZPECNOSTI PRACE A POZARNT OCHRANY STREDISKA
) SOCIALNiCH SLUZEB)

PAN ALES S NAMI SPOLUPRACUJE JIZ ViCE NEZ 20 LET. SKOLi VSECHNY PRACOVNiKY STREDISKA

V OBLASTI POZARNi OCHRANY A BEZPECNOSTI PRACE. DOCHAZi DO NASICH BUDOV, KDE KONTROLUJE,
ZDA JE VSE JAK UKLADA ZAKON, POMAHA NAM VYZKOUSET SI RESEN KRIZOVYCH SITUACI A NACVICIT SI
CHOVANi PRI POZARU. VZDY MA DOBROU NALADU, VYMYSLi PRO NAS ZAJIMAVE AKTIVITY, RAD S|

S NAMI VYPLJE CAJ A POPOVIDA O LEDASCEM @)

V DUBNU JSME SE OPET SPOLECNE SESLI U NAS VE STACIONARI PRI PRILEZITOSTI PRAVIDELNEHO
POZARNIHO CVICENI. TENTOKRAT PAN ALES OPET BODOVAL. . .NEJEN ZE S SEBOU PRIVEZL HASICSKOU
VYZBROJ, KTEROU JSME SI MOHLI VYZKOUSET, ALE TAKE S SEBOU VZAL PRIMA KAMARADA HASICE A
SPOLECNE DORAZILI V HASICSKEM VOZE.

PAN ALES SVOU PRACI HASICE DELA JIZ NEUVERITELNYCH 30 LET. | KDYZ UZ JE HRDYM
SESTINASOBNYM DEDECKEM (JEHO NEJSTARST VNUK 26 LET JE DIVADELNI HEREC), RAD SPORTUJE,
OPRAVUJE AUTA, PESTUJE PEST | VODNI TURISTIKU (KANOJE, RAFTY), JE DIVADELNi AMATER A
SCENARISTA ZACATECNIK. JEHO VELKYM SNEM JE SPLAVIT REKU MORAVU.

L

NERAD PRACUJE NA ZAHRADE, MA HESLO: ,,CHLAP MA MiT TAK VELKOU ZAHRADU, ABY MU JI MANZELKA STACILA OBDELAT A
POKUD TO NESTACI, JE TREBA VYMENIT MANZELKU NEBO

ZAHRADU*
~NEJLEPST ZAHRADA JE NATRIT BETONOVY POVRH NA ZELENO

A NEMUSITE ANI SEKAT* @

DEKUJEME PANE ALESI ZA DOBROU SPOLUPRACI A TESIME SE ZASE NEKDY ©) « »
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[ RECEPT NA TEN NEJLEPSi MAKOVY ZAVIN SIROKO DALEKO! \
TESTO: NADIVKA:
Y2 kg mouka polohrubd a hladkad mléko
10dkg tuku mdk mlety
10dkg cukru Spetka soli
2 Spetky soli cukr
2 Zloutky, nebo 1 vejce + 1 Zloutek rozinky

, I £@R.
Kostka droZdi skofice &
Mléko ,,by oko* trocha dZzemu "

Tésto se zad€ldva dohromady neni tfeba délat kvasek zvlast, Ize hnétat rucnim Slehatem, pak nechat kynout, vyvdlet, plnit
nddivkou, potfit vejcem a nechat péci. Nadivku vafime — mak spolu s mlékem, ochuceno soli, cukrem, skofici, dopInéno
rozinkami a trochou dZemu. Z tohoto mnoZstvi upeceme dva vEtsi Stridly. DOBROU CHUT!

VYSLEDKY HADACKY ,,KDO JE TO?*
ZDE NAJDES ODPOVED NA TO, KDO JE OSUBKA NA FOTCE C.1:

V PROSINCI JE ZVYKEM 20 DNi PRED STEDRYM DNEM NAREZAT VETVICKY
TRESNi NEBO VISNi A VLOZIT JE DOMA DO VAZY S VODOU, ABY DO VANOC
ROZKVETLY. JAK RiKAME TEMTO VETVICKAM. ..?

NA OBRAZKU HLEDEJ PISMENA
A POSKLADEJ JMENO OSUBKY NA FOTCE C.2

€O NAS CEKA V KVETNU:

- MAJALES

- SETKANI S RODICI A PECUJICIMI
- DEN MATEK

- HODNE PRACE NA ZAHRADE

- HROMADA ZABAVY @)

BRZY NA VIDENOU ... « »
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POZVANKY NA ZAJIMAVE AKCE:

12. kvétna 2023, 14-17

Centrum Peéetka
Francouzska 1181

Odpoledne piné zabavy, her,
soutézi a tvoreni

Den otevienych dvefi vSech organizaci, 0
podivuhodné hry Jifiho Sebesty, i @
klokani Sifra, volna herna pro déti,

malba na télo, interaktivni hry, skakaci hrad,
pinec, fotbalek, kule¢nik a mnoho dalSiho.

Ukazka techniky, vystroje a vyzbroje
Méstske policie Koprivnice
a Policie CR.

Akce probéhne za kazdého pocasi.
Vstup zdarma.
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Planujme
spolei’:né

KOPRIVNICE

Mésto Koprivnice
: zve vSechny obcany
k diskuzi nad spolecnymi tématy

Ctvrtek 25. kvétna od 16:00 hodin

konferenéni mistnost (10. patro radnice)

Neziskovky, navrhnéte svou aktivitu
a primo z fora si odneste
sek na 5 000 nebo 10 000 K¢

Program od 16.30 \
- ohlédnuti za

uplynulym obdobim
- tymova diskuze
- urceni priorit
- losovani darkd
- hlasovani o Secich

loggy Lhutmavka KW
Prazirny 70
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Pridejte se k planovani rozvoje mésta, i Vas nazor je dilezity!
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