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                                       OSLAVENCI MĚSÍCE SRPNA 

              NAROZENINY:                       SVÁTKY:  

                      12. 8.   DAGMAR                                           5.8. KRISTIÁN            11. 8. ZUZKA            15.8. HANKA       

          

                                                                    

  

 

       KUPU ZDRAVÍ, HORU LÁSKY A NEKONEČNĚ SPLNĚNÝCH PŘÁNÍ !!! 

     

SRPNOVÉ ZAJÍMAVOSTI:   
SRPEN JE OSMÝ MĚSÍC V ROCE. MÁ 31 DNÍ. ČESKÝ NÁZEV POCHÁZÍ PRAVDĚPODOBNĚ OD ZEMĚDĚLSKÉHO NÁSTROJE SRPU, 

UŽÍVANÉHO PŘI SKLIZNI OBILÍ. ZA VLÁDY JULIA CAESARA BYL PRODLOUŽEN NA 31 DNŮ. ABY VŠAK TŘI PO SOBĚ JDOUCÍ MĚSÍCE 

NEMĚLY PO 31 DNECH, BYL ZÁROVEŇ PŘEVEDEN JEDEN DEN ZE ZÁŘÍ DO ŘÍJNA A JEDEN Z LISTOPADU DO PROSINCE, TAK BYLO 

ROZRUŠENO SÓSIGENOVO PRAVIDELNÉ STŘÍDÁNÍ DLOUHÝCH A KRÁTKÝCH MĚSÍCŮ. NÁZEV AUGUST MÁ SRPEN PO CÍSAŘI 

AUGUSTOVI (zdroj: wikipedie).  
 

PRANOSTIKY  
                       V SRPNU JIŽ NELZE SLUNCI PŘÍLIŠ VĚŘIT.                               NEJSOU-LI V SRPNU HŘIBY, NEBUDE V ZIMĚ SNĚHU.  

                       SRPEN K ZIMĚ HLEDÍ A RÁD VODU CEDÍ.                                SVATÁ MARKYTA, HODILA SRP DO ŽITA.  

 

     ZVYKY, TRADICE A SVÁTKY V SRPNU 

DOŽÍNKY – SLAVNOSTNÍ UKONČENÍ ŽNÍ A PODĚKOVÁNÍ ZA ÚRODU. 

                                  DOŽÍNKY                                                KOLÁČE                                     DOŽÍNKOVÉ VĚNCE 
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1.8. – KUCHTĚNÍ 

1.8. – MAMKA FEST I.  

3.8. – SVĚTOVÝ DEN VODNÍHO 

MELOUNU 

4.8. – MEZINÁRODNÍ DEN PIVA 

7.8. – ODPOLEDNÍ RELAX 

8.8. – KALENDÁRIUM 

8.8. – KUCHTĚNÍ 

8.8. – SVĚTOVÝ DEN KOČEK 

9.8. – SÁZENÍ POKOJOVÝCH KVĚTIN 

10.8. – SPORTOVNÍ DOPOLEDNE 

10.8. - CANISTERAPIE 

14.8. – BIRTHDAY PÁRTY – DÁŠA 70 

16.8. –   KALENDÁRIUM  

16.8. – KUCHTĚNÍ 

17.8. – CVIČÍRNA S HUMOREM + 

BOCCIA 

23.8. – SMYSLOVKA 

25.8. – RELAX S KNIHOU 

29.8. – CUKETOBRANÍ ANEB 

PEČEME Z CUKETY 

30.8. – LOUČENÍ S PRÁZDNINAMI – 

KOTLÍKOVÝ GULÁŠEK 

  

  

 

 

 

SRPNOVÉ AKTIVITY  
VE STACIONÁŘI 



ČÍSLO     MĚSÍC  

 8.     SRPEN           KOPRETINOVÝ ZPRAVODAJ 

                                                                                                    3 

HÁDEJ KDO JE TO ???         

SPRÁVNOU ODPOVĚĎ NAJDEŠ NA DALŠÍCH STRÁNKÁCH ZPRAVODAJE, ALE ZADARMO TO NEBUDE (MUSÍŠ SE SNAŽIT      ) 

 

 

 

  

    

 

 

 

NOVINKY ZE SLUŽBY 

☺ PANÍ IVANKA, KTERÁ BYLA NAŠÍ DLOUHOLETOU KLIENTKOU K NÁM ZE 

ZDRAVOTNÍCH DŮVODŮ JIŽ BOHUŽEL NEMŮŽE DOJÍŽDĚT, JE NÁM TO MOC LÍTO, 

ALE I TO SE V ŽITOVĚ STÁVÁ. LOUČÍME SE TEDY A PŘEJEME VŠE DOBRÉ       

☺ 17.10. SE BUDE NA HŘIŠTI CENTRA PĚTKA OPĚT KONAT AKCE S NÁZVEM 

„KAMARÁDSKÁ POLÉVKA“. I LETOS SE NÁŠ TÝM ZÚČASTNÍ S ORIGINÁLNÍM 

RECEPTEM…JAKÝM? ZATÍM NEPROZRADÍME        

☺ VYPADÁ TO, ŽE BABÍ LÉTO JEŠTĚ NĚJAKOU CHVÍLI POTRVÁ, PROTO BYCHOM SE S VÁMI RODIČI JEŠTĚ RÁDI SEŠLI U NÁS 

ZAHRADĚ A OPEKLI SI ŠPEKÁČKY, TERMÍN ZATÍM DISKUTUJEME, VŠE SE ALE DOZVÍTE VČAS        

 

CO JE DOBRÉ VĚDĚT 

! VÝZVA 10 000 KROKŮ – KOPŘIVNICE VYHLÁSILA AKCI JEJÍMŽ CÍLEM JE, ABY LIDÉ ZAŘADILI CHŮZI NEBO BĚH MEZI SVÉ 

KAŽDODENNÍ ČINNOSTI ALESPOŇ PO DOBU JEDNOHO MĚSÍCE A UDĚLALI TAK NĚCO PRO SVÉ ZDRAVÍ. REGISTRACE DO 

ŘÍJNOVÉ VÝZVY BYLA SPUŠTĚNA 1. ZÁŘÍ 2023 (VÍCE NA STRÁNKÁCH MĚÚ).  

! OD POLOVINY ČERVENCE FUNGUJE V KOPŘIVNICI NOVÝ SYSTÉM NASTAVENÍ TÍSŇOVÉ LINKY 156 (MĚSTSKÁ POLICIE), 

KTERÝ JIŽ UMOŽŇUJE, ŽE VOLAJÍCÍ SE DOVOLÁ PŘÍMO NA SLUŽEBNU V KOPŘIVNICI NIKOLI NA ÚSTŘEDÍ V NOVÉM JIČÍNĚ.  

STRÁŽNÍKY KOPŘIVNIČTÍ MOHOU VOLAT NEJEN NA LINCE 156, ALE TAKÉ PŘÍMO NA PEVNÉ LINKY 556 879 719, 556 812 

747 NEBO NA MOBIL 604 142 244. 

! CHYSTÁTE SE 9. 9. 2023 NA SLAVNOSTI MĚSTA NOVÝ JIČÍN? PAK BYSTE MĚLI VĚDĚT, ŽE NOVÝ JIČÍN BUDE PRO 

NÁVŠTĚVNÍKY VYPRAVOVAT MIMOŘÁDNÉ NOČNÍ AUTOBUSOVÉ SPOJE DO OKOLNÍCH OBCÍ A TO VČETNĚ KOPŘIVNICE 

(VÍCE INFO NA WEBU MĚSTA NOVÝ JIČÍN). 
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                              MEDAJLONEK – IVA DEMOVIČOVÁ   

IVANKA VE STŘEDISKU PRACUJE JIŽ VÍCE NEŽ 20 LET. ZAČÍNALA V PRÁDELNĚ, MĚLA NA STAROSTI ÚKLID, POZDĚJI 

PRACOVALA JAKO PEČOVATELKA, ROZVÁŽELA OBĚDY, NYNÍ JE KOORDINÁTORKOU SOCIÁLNÍCH SLUŽEB PEČOVATELSKÉ A 

ODLEHČOVACÍ.  

PRO NAŠI PRÁCI JE IVANKA DŮLEŽITÝM PARŤÁKEM, NEBOŤ 

NÁM ZAJIŠŤUJE OCHRANNÉ POMŮCKY JAKO JSOU RUKAVICE, 

RESPIRÁTORY, DESINFEKCE A JINÉ, COŽ BYLO STĚŽEJNÍ 

HLAVNĚ V OBDOBÍ COVIDU. MIMO TO MÁ NA STAROSTI 

OBJEDNÁVÁNÍ STRAVY OD FIRMY ERKA CATERING 

Z THERAPONU, A JE TŘEBA ŘÍCI, ŽE I V TOMTO OHLEDU MÁME 

SPOLU VŽDY VÝBORNOU SPOLUPRÁCI       

 

IVANKA JE USMĚVAVÁ, OCHOTNÁ A VSTŘÍCNÁ KOLEGYŇKA, 

KTERÁ NÁS VŽDY PODPOŘÍ A POMŮŽE KDYŽ JE TŘEBA.   

VE SVÉM SOUKROMÍ JE IVA HRDOU BABIČKOU ČTYŘ KRÁSNÝCH VNOUČÁTEK, 

KTERÝM S LÁSKOU VĚNUJE SVŮJ ČAS       

TAKÉ SI RÁDA ČTE, PRACUJE NA ZAHRADĚ, PROVOZUJE TURISTIKU AŤ UŽ PĚŠÍ NEBO 

CYKLISTICKOU, KDY NA SVÉM ELEKTROKOLE FRČÍ O STO ŠEST A ŽÁDNÉHO KOPCE SE 

PRÝ NEZALEKNE! 

MÁ RÁDA KOČKY, CESTOVÁNÍ A DOBRÉ JÍDLO. NEJSPOKOJENĚJŠÍ JE V ITÁLII, KDE 

MÁ PRÝ VZDÁLENÉ KOŘENY. PŘESTO ALE MEZI NEJOBLÍBENĚJŠÍ JÍDLA IVY PATŘÍ 

NIKOLI ŠPAGETY, NÝBRŽ HALUŠKY S BRYNZOU       

BYDLENÍ NA SAMOTĚ JE PROZATÍM IVANČINÝM NESPLNĚNÝM SNEM,  

ALE DO BUDOUCNA KDO VÍ…BUDEME JÍ TO MOC PŘÁT  

A TAKY FANDIT V DALŠÍ PRÁCI… 

                

 

 

 

 

                                                    

                                                     

DĚKUJEME IVI A JSME RÁDI ŽE JSI S NÁMI                                                                
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                       MAMKA FEST I. 

MILÉ MAMKY! PROTOŽE BYLO SUPER, BUDE TO CHTÍT NĚKDY ZOPAKOVAT       
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                                        (ANEB SPORTEM KE ZDRAVÍ) 
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VÝSLEDKY HÁDAČKY „KDO JE TO?“ 

NÁPOVĚDA K NALEZENÍ OSŮBKY NA FOTCE Č.1                     OSŮBKA NA FOTCE Č.2, SE JMENUJE STEJNĚ JAKO  

HLEDEJ FIRMU JEJÍŽ PŮVOD POZNÁŠ PODLE VLAJKY.                                 TATO VÝZNAMNÁ OSOBNOST HISTORIE, JEHOŽ  

TATO FIRMA VYRÁBÍ BATERIE A JMENUJE SE STEJNĚ                                   MANŽELKA SE JMENOVALA SISI.   

JAKO OSOBA, KTEROU HLEDÁŠ                                                                                                 

 

                                          

                                        

 

 

 

 

 

 

  
 

   

 RECEPT – CUKETOVÁ BUCHTA 

NA TĚSTO POTŘEBUJEME: 

- 3 HRNKY POLOHRUBÉ MOUKY 

- 1 A ½ HRNKU CUKRU KRUPICE 

- 1 HRNEK OLEJE, ŠPETKA SOLI 

- 2 HRNKY NASTROUHANÉ CUKETY 

- 3 CELÁ VEJCE 

- 1 PRÁŠEK DO PEČIVA, 1 LŽÍCE JEDLÉ SODY 

- 1 LŽIČKA MLETÉ SKOŘICE 

- 2 LŽÍCE KAKAA 

 

SMÍCHÁME SYPKÉ INGREDIENCE A PŘIDÁME OSTATNÍ PŘÍSADY, VYMÍCHÁME TĚSTO, VYLIJEME NA PLECH VYLOŽENÝ 

PEČÍCÍM PAPÍREM, , PEČEME NA 180 ºC (ELEKTRICKÁ TROUBA), PO VYCHLADNUTÍ MŮŽEME POLÍT ČOKOLÁDOVOU 

POLEVOU A POSYPAT STROUHANÝM KOKOSEM.   

A JE TO MŇAM !!! 
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POZVÁNKA NA ZAJÍMAVOU AKCI: 

                                                                          

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


